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1 корпус 
№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

1 

1 01 

Разговоры о важном Паницкова Т. А. 1 Б102  Понедельник 8:30-9:10 

2 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Вторник 11:10-11:50 

3 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Среда 10:10-10:50 

4 Орлята России Паницкова Т. А. 1 Б102 Среда 13:10-13:50 

5 
Функциональная 

грамотность 
Паницкова Т. А. 1 Б102 Четверг 13:10-13:50 

6 Эмоциональный интеллект Паницкова Т. А. 1 Б102 Пятница 12:20-13:00 

7 

1 02 

Разговоры о важном Колоныченко Ю. Ю. 1 Б104  Понедельник 8:30-9:10 

8 
Функциональная 

грамотность 
Колоныченко Ю. Ю. 1 Б104  Понедельник 13:10-13:50 

9 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Вторник 12:20-13:00 

10 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Среда 12:20-13:00 

11 Орлята России Колоныченко Ю. Ю. 1 Б104 Четверг 13:10-13:50 

12 Эмоциональный интеллект Колоныченко Ю. Ю. 1 Б104 Пятница 12:20-13:00 

13 

1 03 

Разговоры о важном Шиловская А. А. 1 Б103  Понедельник 9:20-10:00 

14 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал  Понедельник 13:10-13:50 

15 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Вторник 10:10-10:50 

16 Орлята России Шиловская А. А. 1 Б103 Среда 12:20-13:00 

17 Эмоциональный интеллект Шиловская А. А. 1 Б103 Четверг 13:10-13:50 

18 
Функциональная 

грамотность 
Шиловская А. А. 1 Б103 Пятница 12:20-13:00 

19 1 04 Разговоры о важном Белоножникова М. В. 1 Б110  Понедельник 8:30-9:10 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

20 Орлята России Белоножникова М. В. 1 Б110 Вторник 12:20-13:00 

21 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Среда 13:10-13:50 

22 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Четверг 11:10-11:50 

23 
Функциональная 

грамотность 
Белоножникова М. В. 1 Б110 Четверг 13:10-13:50 

24 Эмоциональный интеллект Белоножникова М. В. 1 Б110 Пятница 12:20-13:00 

25 

1 05 

Разговоры о важном Кучаева Я. А. 1 Б105  Понедельник 8:30-9:10 

26 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Вторник 11:10-11:50 

27 Орлята России Кучаева Я. А. 1 Б105 Среда 13:10-13:50 

28 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Среда 11:10-11:50 

29 
Функциональная 

грамотность 
Кучаева Я. А. 1 Б105 Четверг 13:10-13:50 

30 Эмоциональный интеллект Кучаева Я. А. 1 Б105 Пятница 12:20-13:00 

31 

1 06 

Разговоры о важном Бурмистрова А. А. 1 Б106  Понедельник 8:30-9:10 

32 Орлята России Бурмистрова А. А. 1 Б106 Вторник 13:10-13:50 

33 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Среда 9:20-10:00 

34 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Четверг 9:20-10:00 

35 
Функциональная 

грамотность 
Бурмистрова А. А. 1 Б106 Четверг 13:10-13:50 

36 Эмоциональный интеллект Бурмистрова А. А. 1 Б106 Пятница 12:20-13:00 

37 

1 07 

Разговоры о важном Попович А. А. 1 Б107  Понедельник 8:30-9:10 

38 Эмоциональный интеллект Попович А. А. 1 Б107  Понедельник 13:10-13:50 

39 Хореография Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Вторник 12:20-13:00 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

40 Орлята России Попович А. А. 1 Б107 Среда 13:10-13:50 

41 
Общая физическая 

подготовка 
Маслов С. Н. 1 Бассейн Четверг 12:20-13:00 

42 
Функциональная 

грамотность 
Попович А. А. 1 Б107 Пятница 12:20-13:00 

43 

2 01 

Орлята России Орленко С. А. 1 Б302  Понедельник 13:10-13:50 

44 Разговоры о важном Орленко С. А. 1 Б302  Понедельник 8:30-9:10 

45 
Функциональная 

грамотность 
Орленко С. А. 1 Б302 Вторник 13:10-13:50 

46 
Общая физическая 

подготовка 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн Четверг 10:10-10:50 

47 Эмоциональный интеллект Орленко С. А. 1 Б302 Четверг 13:10-13:50 

48 

2 02 

Общая физическая 

подготовка 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн  Понедельник 13:10-13:50 

49 Разговоры о важном Краснова М. В. 1 Б108  Понедельник 8:30-9:10 

50 
Функциональная 

грамотность 
Краснова М. В. 1 Б108 Вторник 8:30-9:10 

51 Эмоциональный интеллект Краснова М. В. 1 Б108 Среда 12:20-13:00 

52 Орлята России Краснова М. В. 1 Б108 Пятница 13:10-13:50 

53 

2 03 

Общая физическая 

подготовка 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн  Понедельник 13:50-14:30 

54 Разговоры о важном Мызникова Р. Р. 1 Б304  Понедельник 9:20-10:00 

55 Эмоциональный интеллект Мызникова Р. Р. 1 Б304 Вторник 13:10-13:50 

56 Орлята России Мызникова Р. Р. 1 Б304 Среда 12:20-13:00 

57 
Функциональная 

грамотность 
Мызникова Р. Р. 1 Б304 Четверг 13:10-13:50 

58 2 04 Разговоры о важном Сафронова Е. В. 1 Б303  Понедельник 8:30-9:10 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

59 
Функциональная 

грамотность 
Сафронова Е. В. 1 Б303 Вторник 13:10-13:50 

60 Орлята России Сафронова Е. В. 1 Б303 Четверг 12:20-13:00 

61 
Общая физическая 

подготовка 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн Пятница 14:40-15:20 

62 Эмоциональный интеллект Сафронова Е. В. 1 Б303 Пятница 12:20-13:00 

63 

2 05 

Общая физическая 

подготовка 
Потапов В. Б. 1 Бассейн  Понедельник 12:20-13:00 

64 Разговоры о важном Королева А. Ш. 1 Б305  Понедельник 8:30-9:10 

65 Эмоциональный интеллект Королева А. Ш. 1 Б305 Вторник 13:10-13:50 

66 Орлята России Королева А. Ш. 1 Б305 Среда 13:10-13:50 

67 
Функциональная 

грамотность 
Королева А. Ш. 1 Б305 Четверг 13:10-13:50 

68 

2 06 

Разговоры о важном Паниткина О. А. 1 Б109  Понедельник 9:20-10:00 

69 
Общая физическая 

подготовка 
Шапошников С. П. 1 Бассейн Вторник 13:10-13:50 

70 Эмоциональный интеллект Паниткина О. А. 1 Б109 Среда 13:10-13:50 

71 
Функциональная 

грамотность 
Паниткина О. А. 1 Б109 Четверг 13:10-13:50 

72 Орлята России Паниткина О. А. 1 Б109 Пятница 12:20-13:00 

73 

2 07 

Разговоры о важном Шварц А. С. 1 Б310  Понедельник 8:30-9:10 

74 Орлята России Шварц А. С. 1 Б310 Вторник 13:10-13:50 

75 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Среда 11:10-11:50 

76 
Функциональная 

грамотность 
Шварц А. С. 1 Б310 Четверг 13:10-13:50 

77 Эмоциональный интеллект Шварц А. С. 1 Б310 Пятница 12:20-13:00 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

78 

3 Г1 

Разговоры о важном Семенова А. В. 1 Б208  Понедельник 8:30-9:10 

79 
Функциональная 

грамотность 
Семенова А. В. 1 Б208 Вторник 13:10-13:50 

80 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Среда 12:20-13:00 

81 Орлята России Семенова А. В. 1 Б208 Среда 13:10-13:50 

82 

3 Г2 

Разговоры о важном Кустова Л. Ю. 1 Б204  Понедельник 8:30-9:10 

83 Орлята России Кустова Л. Ю. 1 Б204 Среда 13:10-13:50 

84 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Четверг 13:50-14:20 

85 
Функциональная 

грамотность 
Кустова Л. Ю. 1 Б204 Пятница 10:10-10:50 

86 

3 Г3 

Разговоры о важном Зволинская П. А. 1 Б203  Понедельник 8:30-9:10 

87 
Функциональная 

грамотность 
Зволинская П. А. 1 Б203  Понедельник 12:20-13:00 

88 Орлята России Зволинская П. А. 1 Б203 Вторник 13:10-13:50 

89 
Общая физическая 

подготовка 
Потапов В. Б. 1 Бассейн Пятница 13:50-14:20 

90 

3 Г4 

Разговоры о важном Малянова О. Р. 1 Б206  Понедельник 8:30-9:10 

91 
Функциональная 

грамотность 
Малянова О. Р. 1 Б206 Среда 13:10-13:50 

92 
Общая физическая 

подготовка 
Потапов В. Б. 1 Бассейн Четверг 14:00-14:40 

93 Орлята России Малянова О. Р. 1 Б206 Четверг 13:10-13:50 

94 
3 Г5 

Разговоры о важном Чеботарь У. Ю. 1 Б205  Понедельник 8:30-9:10 

95 Орлята России Чеботарь У. Ю. 1 Б205 Вторник 13:10-13:50 
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№ 
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96 
Общая физическая 

подготовка 
Шапошников С. П. 1 Бассейн Четверг 13:10-13:50 

97 
Функциональная 

грамотность 
Чеботарь У. Ю. 1 Б205 Пятница 12:20-13:00 

98 

3 М 

Разговоры о важном Мосина С. Н. 1 Б209  Понедельник 9:20-10:00 

99 
Функциональная 

грамотность 
Мосина С. Н. 1 Б209 Вторник 13:10-13:50 

100 Орлята России Мосина С. Н. 1 Б209 Среда 13:10-13:50 

101 
Общая физическая 

подготовка 
Шапошников С. П. 1 Бассейн Четверг 13:50-14:20 

102 Медиатехнологии Просина А. С. 1 Б209 Пятница 12:20-13:00 

103 

4 Г1 

Общая физическая 

подготовка 
Шапошников С. П. 1 Бассейн  Понедельник 10:10-10:50 

104 Разговоры о важном Малкова А. А. 1 Б308  Понедельник 8:30-9:10 

105 
Математика и 

конструирование 
Клюева Т. Г. 1 Б308 Вторник 13:10-13:50 

106 Орлята России Малкова А. А. 1 Б308 Среда 13:10-13:50 

107 
Функциональная 

грамотность 
Малкова А. А. 1 Б308 Четверг 12:20-13:00 

108 

4 Г2 

Разговоры о важном Идрисова О. И. 1 Б309  Понедельник 8:30-9:10 

109 
Функциональная 

грамотность 
Идрисова О. И. 1 Б309  Понедельник 13:10-13:50 

110 
Математика и 

конструирование 
Клюева Т. Г. 1 Б309 Вторник 10:10-10:50 

111 Орлята России Идрисова О. И. 1 Б309 Среда 13:10-13:50 

112 
Общая физическая 

подготовка 
Шапошников С. П. 1 Бассейн Пятница 11:10-11:50 
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113 

4 Г3 

Разговоры о важном Кривоспицкая Ю. С. 1 Б207  Понедельник 8:30-9:10 

114 
Функциональная 

грамотность 
Кривоспицкая Ю. С. 1 Б207  Понедельник 12:20-13:00 

115 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Среда 13:10-13:50 

116 Орлята России Кривоспицкая Ю. С. 1 Б207 Четверг 8:30-9:10 

117 
Математика и 

конструирование 
Клюева Т. Г. 1 Б207 Пятница 13:10-13:50 

118 

4 Г4 

Разговоры о важном Караушева А. С. 1 Б306  Понедельник 8:30-9:10 

119 
Математика и 

конструирование 
Баринова В. П. 1 Б306 Среда 10:10-10:50 

120 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Четверг 14:40-15:20 

121 
Функциональная 

грамотность 
Караушева А. С. 1 Б306 Четверг 12:20-13:00 

122 Орлята России Караушева А. С. 1 Б306 Пятница 12:20-13:00 

123 

4 Г5 

Математика и 

конструирование 
Баринова В. П. 1 Б210  Понедельник 13:10-13:50 

124 Разговоры о важном Бочкарева Г. В. 1 Б210  Понедельник 8:30-9:10 

125 
Общая физическая 

подготовка 
Шапошников С. П. 1 Бассейн Вторник 14:40-15:20 

126 
Функциональная 

грамотность 
Бочкарева Г. В. 1 Б210 Среда 12:20-13:00 

127 Орлята России Бочкарева Г. В. 1 Б210 Четверг 12:20-13:00 

128 

4 Г6 

Разговоры о важном Гречишная Н. Ю. 1 Б202  Понедельник 8:30-9:10 

129 
Функциональная 

грамотность 
Гречишная Н. Ю. 1 Б202  Понедельник 12:20-13:00 
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130 Орлята России Гречишная Н. Ю. 1 Б202 Вторник 13:10-13:50 

131 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Среда 13:50-14:20 

132 
Математика и 

конструирование 
Баринова В. П. 1 Б202 Четверг 13:10-13:50 

133 

4 М 

Медиатехнологии Просина А. С. 1 Б307  Понедельник 13:10-13:50 

134 Разговоры о важном Коннова Г. С. 1 Б307  Понедельник 8:30-9:10 

135 
Функциональная 

грамотность 
Коннова Г. С. 1 Б307 Вторник 13:10-13:50 

136 
Общая физическая 

подготовка 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Среда 14:40-15:20 

137 
Математика и 

конструирование 
Баринова В. П. 1 Б307 Пятница 12:20-13:00 

138 Орлята России Коннова Г. С. 1 Б307 Пятница 13:10-13:50 

139 

5 1 

Разговоры о важном Баринова В. П. 1 Г305  Понедельник 8:30-9:10 

140 Эмоциональный интеллект Шмелева Е. Ю. 1 Б211 Вторник 14:00-14:40 

141 Читательская грамотность Аникиенко Е. А. 1 Г305 Пятница 14:00-14:40 

142 

5 2 

Разговоры о важном Захаров С. П. 1 Г412  Понедельник 10:10-10:50 

143 Эмоциональный интеллект Шмелева Е. Ю. 1 Б211 Вторник 8:30-9:10 

144 Читательская грамотность Головачева А. М. 1 Г412 Пятница 14:00-14:40 

145 

5 8 

Разговоры о важном Калныш Е. В. 1 Г411  Понедельник 8:30-9:10 

146 Эмоциональный интеллект Шмелева Е. Ю. 1 Б211 Четверг 14:40-15:20 

147 Читательская грамотность Калныш Е. В. 1 Г411 Пятница 14:00-14:40 

148 

5 Е 

Разговоры о важном Беша Н. А. 1 Г205  Понедельник 8:30-9:10 

149 
Естественнонаучная 

грамотность 
Беша Н. А. 1 Г205 Четверг 14:00-14:40 
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Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на первое полугодие 

№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

150 Эмоциональный интеллект Шмелева Е. Ю. 1 Б211 Пятница 13:00-13:40 

151 

5 Т1 

Разговоры о важном Кузнецов А. Н. 1 Г210  Понедельник 8:30-9:10 

152 Эмоциональный интеллект Шмелева Е. Ю. 1 Б211  Понедельник 14:00-14:40 

153 Практикум по математике Гапонова Ю. С. 1 Г209 Среда 10:10-10:50 

154 Программирование Кузнецов А. Н. 1 Г210 Среда 8:30-9:10 

155 Программирование Кузнецов А. Н. 1 Г210 Среда 10:10-10:50 

156 Практикум по математике Гапонова Ю. С. 1 Г209 Четверг 14:40-15:20 

157 Финансовая грамотность Гапонова Ю. С. 1 Г209 Пятница 14:40-15:20 

158 

5-е классы 

Вдохновение Аксенова В. С. 2 В 305  Понедельник 14:00-14:40 

159 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Потапов В. Б. 1 Бассейн Среда 14:40-15:20 

160 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Среда 14:40-15:20 

161 

6 1 

Разговоры о важном Фукс П. С. 1 Г109  Понедельник 8:30-9:10 

162 Читательская грамотность Калныш Е. В. 1 Г109 Вторник 14:50-15:30 

163 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Власенко К. В. 1 Г109 Среда 14:00-14:40 

164 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г109 Пятница 8:30-9:10 

165 

6 2 

Разговоры о важном Власенко К. В. 1 Г207  Понедельник 8:30-9:10 

166 Читательская грамотность Павлова С. Г. 1 Г207 Вторник 14:50-15:30 

167 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г207 Среда 9:20-10:00 

168 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Власенко К. В. 1 Г207 Пятница 14:40-15:20 
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Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на первое полугодие 

№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

169 

6 Г 

Разговоры о важном Былинкина Н. Г. 1 Г308  Понедельник 8:30-9:10 

170 
Второй иностранный язык 

(китайский) 
Косякова О. В. 1 Г308 Вторник 14:00-14:40 

171 
Второй иностранный язык 

(китайский) 
Косякова О. В. 1 Г308 Вторник 14:50-15:30 

172 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г308 Среда 11:10-11:50 

173 Финансовая грамотность Гапонова Ю. С. 1 Г308 Среда 14:50-15:30 

174 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Власенко К. В. 1 Г308 Четверг 14:50-15:30 

175 

6 Е 

Разговоры о важном Бирун А. А. 1 Г309  Понедельник 8:30-9:10 

176 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Власенко К. В. 1 Г309 Вторник 14:00-14:40 

177 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г309 Четверг 14:00-14:40 

178 
Естественнонаучная 

грамотность 
Бирун А. А. 1 Г309 Пятница 14:50-15:30 

179 

6 Т1 

Разговоры о важном Павлова С. В. 1 Г111  Понедельник 8:30-9:10 

180 Практикум по математике Павлова С. В. 1 Г111 Вторник 14:50-15:30 

181 Программирование Яковлева М. А. 1 Б311 Вторник 14:50-15:30 

182 Программирование Яковлева М. А. 1 Б311 Среда 14:50-15:30 

183 Финансовая грамотность Орлюк Д. А. 1 Г111 Среда 14:00-14:40 

184 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г111 Четверг 8:30-9:10 

185 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Власенко Т. С. 1 Г111 Пятница 14:50-15:30 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

186 Практикум по математике Павлова С. В. 1 Г111 Пятница 8:30-9:10 

187 

6 Ф 

Разговоры о важном Спирягина И. В. 1 Г112  Понедельник 8:30-9:10 

188 Читательская грамотность Харьковская Н. А. 1 Г112 Вторник 14:50-15:30 

189 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г112 Среда 14:00-14:40 

190 
Второй иностранный язык 

(китайский) 
Косякова О. В. 1 Г112 Четверг 8:30-9:10 

191 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Власенко Т. С. 1 Г112 Четверг 14:50-15:30 

192 Вдохновение Спирягина И. В. 1 Г112 Пятница 14:50-15:30 

193 
Второй иностранный язык 

(китайский) 
Косякова О. В. 1 Г112 Пятница 8:30-9:10 

194 

6-е классы 

Вдохновение Руденко Е. Н. 1 Г109 Среда 15:30-16:10 

195 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн  Понедельник 14:40-15:20 

196 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал  Понедельник 14:40-15:20 

197 

7 Г1 

Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г404  Понедельник 14:00-14:40 

198 Разговоры о важном Просина А. С. 1 Г404  Понедельник 8:30-9:10 

199 Финансовая грамотность Резепова И. В. 1 Г404 Четверг 14:50-15:30 

200 

7 Г2 

Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г306  Понедельник 11:10-11:50 

201 Разговоры о важном Краснова Н. А. 1 Г306  Понедельник 8:30-9:10 

202 Финансовая грамотность Резепова И. В. 1 Г306 Пятница 14:00-14:40 

203 
7 Г3 

Разговоры о важном Копылова Т. Ю. 1 Г203  Понедельник 8:30-9:10 

204 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г203 Среда 12:10-12:50 
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Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на первое полугодие 

№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

205 Финансовая грамотность Копылова Т. Ю. 1 Г203 Четверг 14:50-15:30 

206 

7 Г4 

Разговоры о важном Власенко Т. С. 1 Г403  Понедельник 8:30-9:10 

207 Финансовая грамотность Копылова Т. Ю. 1 Г403 Вторник 14:50-15:30 

208 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г403 Среда 10:10-10:50 

209 

7 Г5 

Разговоры о важном Бочкарева Л. В. 1 Г408  Понедельник 8:30-9:10 

210 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г408 Четверг 10:10-10:50 

211 Финансовая грамотность Павлова С. В. 1 Г408 Четверг 14:50-15:30 

212 

7 М1 

Разговоры о важном Аверьянова Е. В. 1 Г311  Понедельник 8:30-9:10 

213 Читательская грамотность Аверьянова Е. В. 1 Г311 Вторник 9:20-10:00 

214 Издательская деятельность Аверьянова Е. В. 1 Г311 Четверг 14:50-15:30 

215 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г311 Пятница 9:20-10:00 

216 

7 М2 

Разговоры о важном Паниткин К. В. 1 Г104  Понедельник 8:30-9:10 

217 Издательская деятельность Лукаш Л. В. 1 Г104 Вторник 14:50-15:30 

218 Читательская грамотность Лукаш Л. В. 1 Г104 Среда 14:50-15:30 

219 Билет в будущее Калныш Е. В. 1 Г104 Четверг 9:20-10:00 

220 

7-е классы 

Вдохновение Соколова Н. Г. 1 Г 104 Пятница 14:50-15:30 

221 
Общая физическая 

подготовка (баскетбол) 
Шапошников С. П. 1 Спортзал Пятница 15:30-16:10 

222 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Паниткин К. В. 1 Бассейн Пятница 15:30-16:10 

223 

8 Г1 

Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г103  Понедельник 12:10-12:50 

224 Разговоры о важном Гапонова Ю. С. 1 Г103  Понедельник 8:30-9:10 

225 Вероятность и статистика Гапонова Ю. С. 1 Г103 Вторник 14:50-15:30 

226 Финансовая грамотность Гапонова Ю. С. 1 Г103 Четверг 15:30-16:10 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

227 
Естественнонаучная 

грамотность 
Клочкова М. Ю. 1 Г103 Пятница 14:50-15:30 

228 

8 Г2 

Разговоры о важном Яковлева М. А. 1 Г208  Понедельник 8:30-9:10 

229 Финансовая грамотность Резепова И. В. 1 Г208  Понедельник 14:50-15:30 

230 Вероятность и статистика Резепова И. В. 1 Г208 Вторник 14:50-15:30 

231 
Естественнонаучная 

грамотность 
Клочкова М. Ю. 1 Г208 Четверг 14:50-15:30 

232 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г208 Пятница 9:20-10:00 

233 

8 М 

Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г303  Понедельник 9:20-10:00 

234 Издательская деятельность Павлова С. Г. 1 Г303  Понедельник 14:50-15:30 

235 Разговоры о важном Павлова С. Г. 1 Г303  Понедельник 8:30-9:10 

236 Вероятность и статистика Гапонова Ю. С. 1 Г303 Вторник 15:30-16:10 

237 Читательская грамотность Павлова С. Г. 1 Г303 Четверг 14:50-15:30 

238 
Математическая 

грамотность 
Гапонова Ю. С. 1 Г303 Пятница 15:30-16:10 

239 

8-е классы 

Общая физическая 

подготовка (баскетбол) 
Шапошников С. П. 1 Спортзал Среда 15:30-16:10 

240 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн Среда 15:30-16:10 

241 

9 Г1 

Разговоры о важном Харьковская Н. А. 1 Г310  Понедельник 8:30-9:10 

242 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г310 Вторник 10:10-10:50 

243 Вероятность и статистика Лысенко Н. В. 1 Г310 Среда 8:30-9:10 

244 
Естественнонаучная 

грамотность 
Клочкова М. Ю. 1 Г310 Четверг 8:30-9:10 

245 Финансовая грамотность Лысенко Н. В. 1 Г310 Пятница 15:40-16:20 

246 9 Г2 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 В309  Понедельник 10:10-10:50 
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№ 

п/п 
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внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

247 Разговоры о важном Мамышева Л. А. 1 В309  Понедельник 8:30-9:10 

248 
Естественнонаучная 

грамотность 
Бирун А. А. 1 В309 Вторник 8:30-9:10 

249 Финансовая грамотность Лысенко Н. В. 1 В309 Среда 15:40-16:20 

250 Вероятность и статистика Лысенко Н. В. 1 В309 Пятница 8:30-9:10 

251 

9 Г3 

Вероятность и статистика Лысенко Н. В. 1 Г304  Понедельник 14:50-15:30 

252 Разговоры о важном Лукаш Л. В. 1 Г304  Понедельник 8:30-9:10 

253 
Естественнонаучная 

грамотность 
Клочкова М. Ю. 1 Г304 Среда 14:50-15:30 

254 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г304 Четверг 10:10-10:50 

255 Финансовая грамотность Лысенко Н. В. 1 Г304 Четверг 14:50-15:30 

256 

9 М 

Математическая 

грамотность 
Павлова С. В. 1 В308  Понедельник 14:50-15:30 

257 Разговоры о важном Левочкина С. А. 1 В308  Понедельник 8:30-9:10 

258 
Второй иностранный язык 

(испанский) 
Родина И. В. 1 В308 Среда 15:30-16:20 

259 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 В308 Четверг 9:20-10:00 

260 Издательская деятельность Лукаш Л. В. 1 В308 Четверг 14:50-15:30 

261 Вероятность и статистика Павлова С. В. 1 В308 Пятница 14:50-15:30 

262 

9-е классы 

Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн Вторник 15:40-16:20 

263 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Вторник 15:40-16:20 

264 10 1 Разговоры о важном Лысенко Н. В. 1 Г204  Понедельник 8:30-9:10 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

265 Финансовая грамотность Лысенко Н. В. 1 Г204 Вторник 8:30-9:10 

266 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г204 Пятница 10:10-10:50 

267 

10 2 

Разговоры о важном Головачева А. М. 1 Г307  Понедельник 8:30-9:10 

268 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г307 Среда 10:10-10:50 

269 Читательская грамотность Головачева А. М. 1 Г307 Пятница 14:50-15:30 

270 

10 3 

Разговоры о важном Клочкова М. Ю. 1 Г410  Понедельник 8:30-9:10 

271 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г410 Пятница 11:10-11:50 

272 Читательская грамотность Павлова С. Г. 1 Г410 Пятница 15:40-16:20 

273 10 3Е 
Естественнонаучная 

грамотность 
Заикина С. М. 1 Г410 Среда 14:50-15:30 

274 

10-е классы 

Издательская деятельность Просина А. С. 1 Г307 Вторник 15:40-16:20 

275 
Общая физическая 

подготовка (баскетбол) 
Шапошников С. П. 1 Спортзал Четверг 15:40-16:20 

276 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн Четверг 15:40-16:20 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

277 

11 1 

Разговоры о важном Резепова И. В. 1 Г206  Понедельник 8:30-9:20 

278 Программирование Кузнецов А. Н. 1 Г210 Вторник 15:40-16:20 

279 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г206 Среда 12:10-12:50 

280 
Индивидуально-групповые 

занятия по физике 
Клюев А. В. 1 Г206 Среда 8:30-9:10 

281 

11 2 

Разговоры о важном Фролова Т. В. 1 Г202  Понедельник 8:30-9:20 

282 
Индивидуально-групповые 

занятия по истории 
Шевченко Н. Ю. 1 Г202 Вторник 14:50-15:30 

283 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г202 Четверг 11:10-11:50 

284 

Индивидуально-групповые 

занятия по 

обществознанию 

Шевченко Н. Ю. 1 Г202 Четверг 15:40-16:20 

285 

11 3 

Индивидуально-групповые 

занятия по химии 
Заикина С. М. 1 Г409  Понедельник 14:50-15:30 

286 Разговоры о важном Павлухина Ю. А. 1 Г409  Понедельник 8:30-9:20 

287 Билет в будущее Щеникова Е. В. 1 Г409 Вторник 11:10-11:50 

288 
Индивидуально-групповые 

занятия по математике 
Клюева Т.Г. 1 Г409 Пятница 9:20-10:00 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

289 

11-е классы 

Издательская деятельность Краснова Н. А. 2 Г403  Понедельник 15:40-16:20 

290 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Нурсейтова Е. А. 1 Акт. зал Среда 15:40-16:20 

291 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Ревенко О. Ю. 1 Бассейн Пятница 15:40-16:20 
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Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на первое полугодие 

2 корпус 

№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

1 

1 08 

Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Понедельник 10:10-10:50 

2 Разговоры о важном Кужентаева А. Т. 2 Б104 Понедельник 8:30-9:10 

3 
Функциональная 

грамотность 
Кужентаева А. Т. 2 Б104 Вторник 13:10-13:50 

4 Орлята России Кужентаева А. Т. 2 Б104 Среда 13:10-13:50 

5 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Среда 9:20-10:00 

6 
Эмоциональный 

интеллект 
Кужентаева А. Т. 2 Б104 Четверг 12:20-13:00 

7 

1 09 

Разговоры о важном Сайкова А. А. 2 Б105 Понедельник 8:30-9:10 

8 
Функциональная 

грамотность 
Сайкова А. А. 2 Б105 Понедельник 12:20-13:00 

9 
Эмоциональный 

интеллект 
Сайкова А. А. 2 Б105 Вторник 13:10-13:50 

10 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Среда 12:20-13:00 

11 Орлята России Сайкова А. А. 2 Б105 Четверг 13:10-13:50 

12 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Пятница 11:10-11:50 

13 

1 10 

Разговоры о важном Скрипина А. С. 2 Б106 Понедельник 8:30-9:10 

14 Орлята России Скрипина А. С. 2 Б106 Вторник 13:10-13:50 

15 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Среда 13:50-14:30 

16 
Функциональная 

грамотность 
Скрипина А. С. 2 Б106 Среда 12:20-13:00 

17 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Четверг 13:00-13:40 
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№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

18 
Эмоциональный 

интеллект 
Скрипина А. С. 2 Б106 Пятница 12:20-13:00 

19 

1 11 

Разговоры о важном Попцова Е. В. 2 Б107 Понедельник 8:30-9:10 

20 
Функциональная 

грамотность 
Попцова Е. В. 2 Б107 Понедельник 12:20-13:00 

21 Орлята России Попцова Е. В. 2 Б107 Вторник 13:10-13:50 

22 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Среда 13:00-13:40 

23 
Эмоциональный 

интеллект 
Попцова Е. В. 2 Б107 Четверг 13:10-13:50 

24 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Пятница 9:20-10:00 

25 

1 12 

Разговоры о важном Окорокова Н. А. 2 Б102 Понедельник 8:30-9:10 

26 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Понедельник 12:20-13:00 

27 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Вторник 11:10-11:50 

28 Орлята России Окорокова Н. А. 2 Б102 Среда 13:10-13:50 

29 
Функциональная 

грамотность 
Окорокова Н. А. 2 Б102 Четверг 13:10-13:50 

30 
Эмоциональный 

интеллект 
Окорокова Н. А. 2 Б102 Пятница 12:20-13:00 

31 

1 13 

Разговоры о важном Мухатаева С. Х. 2 Б103 Понедельник 8:30-9:10 

32 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Вторник 12:20-13:00 

33 Орлята России Мухатаева С. Х. 2 Б103 Среда 12:20-13:00 

34 Основы военного дела Середин А. А. 2 Плац Среда 13:10-13:50 
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№ 
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внеурочной 

деятельности 

Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

35 
Функциональная 

грамотность 
Мухатаева С. Х. 2 Б103 Четверг 13:10-13:50 

36 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Пятница 13:10-13:50 

37 
Эмоциональный 

интеллект 
Мухатаева С. Х. 2 Б103 Пятница 12:20-13:00 

38 

1 14 

Разговоры о важном Кучеренко У. А. 2 Б108 Понедельник 9:20-10:00 

39 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Вторник 13:10-13:50 

40 
Эмоциональный 

интеллект 
Кучеренко У. А. 2 Б108 Вторник 12:20-13:00 

41 
Функциональная 

грамотность 
Кучеренко У. А. 2 Б108 Среда 13:10-13:50 

42 Орлята России Кучеренко У. А. 2 Б108 Четверг 12:20-13:00 

43 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Пятница 8:30-9:10 

44 

1 15 

Разговоры о важном Берлова В. В. 2 Б109 Понедельник 8:30-9:10 

45 Хореография Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Понедельник 10:10-10:50 

46 Орлята России Берлова В. В. 2 Б109 Вторник 13:10-13:50 

47 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Среда 9:20-10:00 

48 
Функциональная 

грамотность 
Берлова В. В. 2 Б109 Четверг 13:10-13:50 

49 
Эмоциональный 

интеллект 
Берлова В. В. 2 Б109 Пятница 12:20-13:00 

50 

1 А1 

Разговоры о важном Тугушева Э. А. 2 Б112 Понедельник 8:30-9:10 

51 Ритмика Тугушева Э. А. 2 Б112 Вторник 10:10-10:50 

52 Творческая мастерская Тугушева Э. А. 2 Б112 Среда 12:20-13:00 



 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЛИЦЕЙ «СОЛЯРИС» 

Страница 22 из 34 

Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на первое полугодие 

№ 

п/п 
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внеурочной 

деятельности 

Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

53 

1 А2 

Разговоры о важном Оганесян М. А. 2 Б111 Понедельник 9:20-10:00 

54 Творческая мастерская Оганесян М. А. 2 Б111 Четверг 13:10-13:50 

55 Ритмика Оганесян М. А. 2 Б111 Пятница 12:20-13:00 

56 

2 08 

Разговоры о важном Алтарева С. Г. 2 Б304 Понедельник 9:20-10:00 

57 
Функциональная 

грамотность 
Алтарева С. Г. 2 Б304 Вторник 13:10-13:50 

58 
Эмоциональный 

интеллект 
Алтарева С. Г. 2 Б304 Среда 13:10-13:50 

59 
Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Четверг 13:10-13:50 

60 Орлята России Алтарева С. Г. 2 Б304 Пятница 12:20-13:00 

61 

2 09 

Орлята России Сапарина И. О. 2 Б308 Понедельник 13:10-13:50 

62 Разговоры о важном Сапарина И. О. 2 Б308 Понедельник 8:30-9:10 

63 
Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Среда 10:10-10:50 

64 
Эмоциональный 

интеллект 
Сапарина И. О. 2 Б308 Среда 13:10-13:50 

65 
Функциональная 

грамотность 
Сапарина И. О. 2 Б308 Четверг 13:10-13:50 

66 

2 10 

Орлята России Рыбка А. В. 2 Б302 Понедельник 13:10-13:50 

67 Разговоры о важном Рыбка А. В. 2 Б302 Понедельник 8:30-9:10 

68 
Эмоциональный 

интеллект 
Рыбка А. В. 2 Б302 Вторник 13:10-13:50 

69 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Среда 12:20-13:00 
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Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

70 
Функциональная 

грамотность 
Рыбка А. В. 2 Б302 Четверг 13:10-13:50 

71 

2 11 

Разговоры о важном Бершова И. А. 2 Б305 Понедельник 8:30-9:10 

72 Орлята России Бершова И. А. 2 Б305 Вторник 13:10-13:50 

73 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Среда 13:00-13:40 

74 
Функциональная 

грамотность 
Бершова И. А. 2 Б305 Четверг 13:10-13:50 

75 
Эмоциональный 

интеллект 
Бершова И. А. 2 Б305 Пятница 13:10-13:50 

76 

2 12 

Разговоры о важном Абрамова К. Р. 2 Б309 Понедельник 8:30-9:10 

77 
Функциональная 

грамотность 
Абрамова К. Р. 2 Б309 Среда 13:10-13:50 

78 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Четверг 11:10-11:50 

79 Орлята России Абрамова К. Р. 2 Б309 Пятница 12:20-13:00 

80 
Эмоциональный 

интеллект 
Абрамова К. Р. 2 Б309 Пятница 13:10-13:50 

81 

2 13 

Разговоры о важном Ермачкова Г. Ю. 2 Б306 Понедельник 8:30-9:10 

82 Орлята России Ермачкова Г. Ю. 2 Б306 Вторник 13:10-13:50 

83 
Эмоциональный 

интеллект 
Ермачкова Г. Ю. 2 Б306 Среда 13:10-13:50 

84 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Четверг 8:30-9:10 

85 
Функциональная 

грамотность 
Ермачкова Г. Ю. 2 Б306 Пятница 12:20-13:00 

86 2 14 Разговоры о важном Боричева Н. В. 2 Б303 Понедельник 8:30-9:10 
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87 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Вторник 12:20-13:00 

88 
Функциональная 

грамотность 
Боричева Н. В. 2 Б303 Среда 13:10-13:50 

89 Орлята России Боричева Н. В. 2 Б303 Четверг 13:10-13:50 

90 
Эмоциональный 

интеллект 
Боричева Н. В. 2 Б303 Пятница 13:10-13:50 

91 

2 15 

Основы военного дела Середин А. А. 2 Плац Понедельник 12:10-12:50 

92 Разговоры о важном Тепленко В. А. 2 Б307 Понедельник 8:30-9:10 

93 Орлята России Тепленко В. А. 2 Б307 Вторник 13:10-13:50 

94 
Эмоциональный 

интеллект 
Тепленко В. А. 2 Б307 Среда 13:10-13:50 

95 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Четверг 13:10-13:50 

96 
Функциональная 

грамотность 
Тепленко В. А. 2 Б307 Пятница 12:20-13:00 

97 

3 Г6 

Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Понедельник 13:10-13:50 

98 Разговоры о важном Козынченко Е. А. 2 Б205 Понедельник 8:30-9:10 

99 
Функциональная 

грамотность 
Козынченко Е. А. 2 Б205 Вторник 13:10-13:50 

100 Орлята России Козынченко Е. А. 2 Б205 Четверг 13:10-13:50 

101 

3 Г7 

Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Понедельник 13:50-14:20 

102 Разговоры о важном Кайзер М. Н. 2 Б206 Понедельник 8:30-9:10 

103 
Функциональная 

грамотность 
Кайзер М. Н. 2 Б206 Вторник 12:20-13:00 
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104 Орлята России Кайзер М. Н. 2 Б206 Четверг 13:10-13:50 

105 

3 Г8 

Разговоры о важном Синельникова А. С. 2 Б207 Понедельник 8:30-9:10 

106 
Функциональная 

грамотность 
Синельникова А. С. 2 Б207 Среда 13:10-13:50 

107 Орлята России Синельникова А. С. 2 Б207 Четверг 11:10-11:50 

108 
Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Пятница 13:50-14:20 

109 

3 Г9 

Разговоры о важном Золина А. С. 2 Б210 Понедельник 8:30-9:10 

110 
Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Вторник 13:10-13:50 

111 Орлята России Золина А. С. 2 Б210 Среда 13:10-13:50 

112 
Функциональная 

грамотность 
Золина А. С. 2 Б210 Пятница 12:20-13:00 

113 

3 К 

Разговоры о важном Жимспаева С. М. 2 Б209 Понедельник 8:30-9:10 

114 
Функциональная 

грамотность 
Жимспаева С. М. 2 Б209 Понедельник 13:10-13:50 

115 
Общая физическая 

подготовка 
Донич П. В. 2 Бассейн Среда 11:10-11:50 

116 Орлята России Жимспаева С. М. 2 Б209 Четверг 13:10-13:50 

117 Основы военного дела Трофимов И. Н. 2 Плац Пятница 13:10-13:50 

118 

3 Р 

Разговоры о важном Мендагалиева А. М. 2 Б208 Понедельник 8:30-9:10 

119 Ритмика Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Понедельник 13:10-13:50 

120 
Функциональная 

грамотность 
Мендагалиева А. М. 2 Б208 Вторник 13:10-13:50 

121 Орлята России Мендагалиева А. М. 2 Б208 Среда 13:10-13:50 
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122 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Четверг 12:20-13:00 

123 

3 С 

Разговоры о важном Шишканова Е. Ю. 2 Б110 Понедельник 8:30-9:10 

124 
Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Вторник 13:50-14:20 

125 Орлята России Шишканова Е. Ю. 2 Б110 Среда 13:10-13:50 

126 
Функциональная 

грамотность 
Шишканова Е. Ю. 2 Б110 Пятница 11:10-11:50 

127 

4 Г7 

Разговоры о важном Кузьмина О. Н. 2 Б310 Понедельник 8:30-9:10 

128 
Функциональная 

грамотность 
Кузьмина О. Н. 2 Б310 Понедельник 13:10-13:50 

129 
Математика и 

конструирование 
Краснова Е. А. 2 Б310 Среда 12:20-13:00 

130 
Общая физическая 

подготовка 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Четверг 14:40-15:20 

131 Орлята России Кузьмина О. Н. 2 Б310 Пятница 12:20-13:00 

132 

4 К 

Основы военного дела Трофимов И. Н. 2 Плац Понедельник 11:10-11:50 

133 Разговоры о важном Одинцова Е. А. 2 Б203 Понедельник 8:30-9:10 

134 Орлята России Одинцова Е. А. 2 Б203 Среда 13:10-13:50 

135 
Функциональная 

грамотность 
Одинцова Е. А. 2 Б203 Среда 10:10-10:50 

136 
Математика и 

конструирование 
Краснова Е. А. 2 Б203 Четверг 8:30-9:10 

137 
Общая физическая 

подготовка 
Трофимов И. Н. 2 Бассейн Пятница 12:20-13:00 

138 4 Р 
Математика и 

конструирование 
Султанова Г. С. 2 Б202 Понедельник 8:30-9:10 
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139 Разговоры о важном Донцова И. М. 2 Б202 Понедельник 10:10-10:50 

140 
Общая физическая 

подготовка 
Каюкова М. В. 2 Бассейн Вторник 13:50-14:30 

141 Орлята России Донцова И. М. 2 Б202 Среда 13:10-13:50 

142 
Функциональная 

грамотность 
Донцова И. М. 2 Б202 Четверг 13:10-13:50 

143 Ритмика Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Пятница 12:20-13:00 

144 

4 С 

Орлята России Айтамова Х. О. 2 Б204 Понедельник 12:20-13:00 

145 Разговоры о важном Айтамова Х. О. 2 Б204 Понедельник 8:30-9:10 

146 
Функциональная 

грамотность 
Айтамова Х. О. 2 Б204 Вторник 12:20-13:00 

147 
Математика и 

конструирование 
Кормилина Е. И. 2 Б204 Четверг 13:10-13:50 

148 
Общая физическая 

подготовка 
Бушаров К. Е. 2 Бассейн Пятница 14:40-15:20 

149 

5 3 

Разговоры о важном Петрова Т. А. 2 Г303 Понедельник 8:30-9:10 

150 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г303 Среда 14:00-14:40 

151 Читательская грамотность Спешилова Г. М. 2 Г303 Четверг 14:00-14:40 

152 

5 4 

Разговоры о важном Красильников П. А. 2 Г306 Понедельник 8:30-9:10 

153 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г306 Среда 13:00-13:40 

154 Читательская грамотность Кочеткова А. Д. 2 Г306 Четверг 14:00-14:40 

155 

5 5 

Разговоры о важном Адамович А. С. 2 Г412 Понедельник 8:30-9:10 

156 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г412 Среда 12:10-12:50 



 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЛИЦЕЙ «СОЛЯРИС» 

Страница 28 из 34 

Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на первое полугодие 

№ 

п/п 
Класс 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

157 Читательская грамотность Гамаюнова Т. А. 2 Г412 Четверг 14:00-14:40 

158 

5 6 

Разговоры о важном Кочеткова А. Д. 2 Г307 Понедельник 8:30-9:10 

159 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г307 Вторник 10:10-10:50 

160 Читательская грамотность Кочеткова А. Д. 2 Г307 Среда 14:40-15:20 

161 

5 7 

Разговоры о важном Белова Ю. С. 2 Г308 Понедельник 8:30-9:10 

162 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г308 Вторник 13:00-13:40 

163 Читательская грамотность Белова Ю. С. 2 Г308 Четверг 13:50-14:30 

164 

5 Т2 

Разговоры о важном Кормилина Е. И. 2 Г208 Понедельник 8:30-9:10 

165 Финансовая грамотность Кормилина Е. И. 2 Г208 Понедельник 14:00-14:40 

166 Практикум по математике Кормилина Е. И. 2 Г208 Вторник 14:50-15:30 

167 Программирование Ясакова Е. Ю. 2 Г111 Вторник 14:50-15:30 

168 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г208 Вторник 11:10-11:50 

169 Практикум по математике Кормилина Е. И. 2 Г208 Четверг 14:00-14:40 

170 Программирование Ясакова Е. Ю. 2 Г111 Четверг 14:00-14:40 

171 

5 Ф 

Разговоры о важном Манькова Е. В. 2 Г410 Понедельник 8:30-9:10 

172 Читательская грамотность Гамаюнова Т. А. 2 Г410 Вторник 14:00-14:40 

173 
Эмоциональный 

интеллект 
Земцов А. В. 2 Г410 Вторник 12:10-12:50 

174 
Второй иностранный язык 

(китайский) 
Косякова О. В. 2 Г410 Среда 14:00-14:40 

175 
Второй иностранный язык 

(китайский) 
Косякова О. В. 2 Г410 Пятница 14:00-14:40 
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176 

5-е классы 

Вдохновение Аксенова В. С. 2 В 305 Понедельник 14:00-14:40 

177 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Донич П. В. 2 Бассейн Пятница 14:40-15:20 

178 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Пятница 14:40-15:20 

179 

6 3 

Основы военного дела Трофимов И. Н. Дом Юармии Понедельник 15:30-16:10 

180 Разговоры о важном Гамаюнова Т. А. 2 Г109 Понедельник 8:30-9:10 

181 Билет в будущее Земцов А. В. 2 Г109 Среда 10:10-10:50 

182 Читательская грамотность Гамаюнова Т. А. 2 Г109 Четверг 14:40-15:20 

183 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Косырева С. Н. 2 Г109 Пятница 14:00-14:40 

184 

6 4 

Разговоры о важном Баранова П. О. 2 Г305 Понедельник 8:30-9:10 

185 Билет в будущее Земцов А. В. 2 Г305 Среда 11:10-11:50 

186 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Косырева С. Н. 2 Г305 Четверг 14:50-15:30 

187 Читательская грамотность Белова Ю. С. 2 Г305 Пятница 14:00-14:40 

188 

6 5 

Разговоры о важном Кочкина О. В. 2 Г104 Понедельник 8:30-9:10 

189 Билет в будущее Земцов А. В. 2 Г104 Вторник 14:00-14:40 

190 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Горных О. В. 2 Г104 Четверг 14:00-14:40 

191 Читательская грамотность Косырева С. Н. 2 Г104 Пятница 8:30-9:10 
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192 

6 6 

Разговоры о важном Балыкова А. М. 2 В305 Понедельник 8:30-9:10 

193 Билет в будущее Земцов А. В. 2 В305 Вторник 8:30-9:10 

194 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Горных О. В. 2 В305 Среда 8:30-9:10 

195 Читательская грамотность Белова Ю. С. 2 В305 Пятница 14:40-15:20 

196 

6 7 

Разговоры о важном Грязнова Ю. А. 2 Г309 Понедельник 8:30-9:10 

197 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Косырева С. Н. 2 Г309 Вторник 8:30-9:10 

198 Билет в будущее Земцов А. В. 2 Г309 Среда 8:30-9:10 

199 Читательская грамотность Нефедова Е. П. 2 Г309 Пятница 9:20-10:00 

200 

6 8 

Разговоры о важном Карпенко О. Н. 2 Г408 Понедельник 8:30-9:10 

201 Билет в будущее Земцов А. В. 2 Г408 Вторник 9:20-10:00 

202 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Косырева С. Н. 2 Г408 Среда 14:00-14:40 

203 Читательская грамотность Косырева С. Н. 2 Г408 Четверг 13:50-14:30 

204 

6 Т2 

Разговоры о важном Ясакова Е. Ю. 2 Г210 Понедельник 8:30-9:10 

205 Финансовая грамотность Ясакова Е. Ю. 2 Г111 Понедельник 14:50-15:30 

206 Билет в будущее Земцов А. В. 2 Г210 Среда 8:30-9:10 

207 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Горных О. В. 2 Г210 Среда 15:30-16:10 

208 Программирование Ясакова Е. Ю. 2 Г111 Четверг 14:40-15:20 
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Учитель Кабинет День занятия Время занятия 

209 Практикум по математике Краснова Е. А. 2 Г210 Пятница 8:30-9:10 

210 

6-е классы 

Вдохновение Руденко Е. Н. 1 Г109 Среда 15:30-16:10 

211 
Общая физическая 

подготовка (волейбол) 
Беликов Ю. Ю. 2 Спортзал Вторник 14:40-15:20 

212 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Беликов Ю. Ю. 2 Бассейн Вторник 15:30-16:10 

213 

7 К1 

Разговоры о важном Донич П. В. 2 Г204 Понедельник 8:30-9:10 

214 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г204 Среда 10:10-10:50 

215 Основы военного дела Трофимов И. Н. 2 Плац Четверг 14:50-15:30 

216 
Математическая 

грамотность 
Краснова Е. А. 2 Г204 Пятница 14:00-14:40 

217 

7 К2 

Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г203 Понедельник 13:00-13:40 

218 Разговоры о важном Донич П. В. 2 Г203 Понедельник 9:20-10:00 

219 Основы военного дела Трофимов И. Н. 2 Плац Вторник 8:30-9:10 

220 
Математическая 

грамотность 
Султанова Г. С. 2 Г203 Четверг 14:50-15:30 

221 

7 М3 

Разговоры о важном Горных О. В. 2 Г207 Понедельник 8:30-9:10 

222 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г207 Среда 13:00-13:40 

223 
Издательская 

деятельность 
Клочкова О. В. 2 Г207 Среда 14:50-15:30 

224 Читательская грамотность Клочкова О. В. 2 Г207 Пятница 14:00-14:40 

225 

7 Р 

Медицинское дело Мамедова А. Т. 2 Г409 Понедельник 8:30-9:10 

226 Разговоры о важном Мамедова А. Т. 2 Г409 Понедельник 8:30-9:10 

227 Читательская грамотность Клочкова О. В. 2 Г409 Вторник 14:50-15:30 

228 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г409 Среда 12:10-12:50 
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228 

7 С 

Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г205 Понедельник 9:20-10:00 

229 Разговоры о важном Волнухина А. И. 2 Г205 Понедельник 8:30-9:10 

230 Читательская грамотность Спешилова Г. М. 2 Г205 Вторник 14:50-15:30 

231 
Математическая 

грамотность 
Волнухина А. И. 2 Г205 Пятница 8:30-9:10 

232 

7-е классы 

Вдохновение Соколова Н. Г. 1 Г 104 Пятница 14:50-15:30 

233 
Общая физическая 

подготовка (волейбол) 
Бушаров К. Е. 2 Спортзал Понедельник 14:50-15:30 

234 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Донич П. В. 2 Бассейн Понедельник 14:50-15:30 

235 

8 К1 

Вероятность и статистика Минасян И. Ю. 2 Г311 Понедельник 14:50-15:30 

236 Разговоры о важном Свотин А. В. 2 Г311 Понедельник 8:30-9:10 

237 Основы военного дела Свотин А. В. 2 Плац Вторник 14:50-15:30 

238 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г311 Среда 11:10-11:50 

239 
Математическая 

грамотность 
Минасян И. Ю. 2 Г311 Пятница 15:30-16:10 

240 

8 К2 

Разговоры о важном Трофимов И. Н. Дом Юармии Понедельник 8:30-9:10 

241 Вероятность и статистика Волнухина А. И. Дом Юармии Вторник 14:50-15:30 

242 Билет в будущее Красильников П. А. Дом Юармии Среда 14:00-14:40 

243 
Математическая 

грамотность 
Волнухина А. И. Дом Юармии Четверг 14:50-15:30 

244 Основы военного дела Трофимов И. Н. 2 Плац Пятница 14:50-15:30 
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245 

8 Р 

Разговоры о важном Сахаутдинова Д. И. 2 Г304 Понедельник 8:30-9:10 

246 Вероятность и статистика Волнухина А. И. 2 Г304 Вторник 8:30-9:10 

247 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г304 Четверг 11:10-11:50 

248 
Математическая 

грамотность 
Волнухина А. И. 2 Г304 Четверг 15:40-16:20 

249 Читательская грамотность Клочкова О. В. 2 Г304 Пятница 15:40-16:20 

250 

8 С 

Разговоры о важном Каюкова М. В. 2 Г103 Понедельник 8:30-9:10 

251 Читательская грамотность Нефедова Е. П. 2 Г103 Понедельник 14:50-15:30 

252 Вероятность и статистика Дусбулатова Ж. С. 2 Г103 Вторник 14:50-15:30 

253 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г103 Четверг 8:30-9:10 

254 
Математическая 

грамотность 
Дусбулатова Ж. С. 2 Г103 Четверг 14:50-15:30 

255 

8-е классы 

Общая физическая 

подготовка (волейбол) 
Беликов Ю. Ю. 2 Спортзал Среда 14:00-14:40 

256 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Трофимов И. Н. 2 Бассейн Среда 14:00-14:40 

257 

9 Г4 

Разговоры о важном Дусбулатова Ж. С. 2 Г206 Понедельник 8:30-9:10 

258 Вероятность и статистика Дусбулатова Ж. С. 2 Г206 Вторник 8:30-9:10 

259 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г206 Четверг 13:50-14:20 

260 
Естественнонаучная 

грамотность 
Журбин С. А. 2 Г206 Четверг 8:30-9:10 

261 Финансовая грамотность Дусбулатова Ж. С. 2 Г206 Пятница 8:30-9:10 

262 

9 К 

Разговоры о важном Журбин С. А. 2 Г209 Понедельник 8:30-9:10 

263 Вероятность и статистика Журбин С. А. 2 Г209 Вторник 14:50-15:30 

264 Основы военного дела Трофимов И. Н. 2 Плац Среда 15:30-16:10 
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265 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г209 Четверг 13:00-13:40 

266 
Математическая 

грамотность 
Журбин С. А. 2 Г209 Четверг 14:50-15:30 

267 

9 Р 

Разговоры о важном Родина И. В. 2 Г404 Понедельник 8:30-9:10 

268 
Второй иностранный язык 

(испанский) 
Родина И. В. 2 Г404 Вторник 14:50-15:30 

269 Вероятность и статистика Минасян И. Ю. 2 Г404 Среда 14:50-15:30 

270 Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г404 Четверг 12:10-12:50 

271 
Математическая 

грамотность 
Минасян И. Ю. 2 Г404 Пятница 14:50-15:30 

272 

9-е классы 

Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Трофимов И. Н. 2 Бассейн Понедельник 14:50-15:30 

273 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Понедельник 14:50-15:30 

274 

11 4 

Билет в будущее Красильников П. А. 2 Г403 Понедельник 11:10-11:50 

275 Разговоры о важном Акиньшина Е. А. 2 Г403 Понедельник 8:30-9:10 

276 
Общая физическая 

подготовка (плавание) 
Донич П. В. 2 Бассейн Вторник 14:50-15:30 

277 
Общая физическая 

подготовка (хореография) 
Пастухова О. Л. 2 Акт. зал Вторник 14:50-15:30 

278 

Индивидуально-

групповые занятия по 

математике 

Краснова Е. А. 2 Г403 Среда 14:50-15:30 
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