Актуальность программы определяется повышенным запросом социума (детей и их родителей) на занятия хореографией. Это связано с тем, что хореографическое искусство учит детей красоте и выразительности движений, формирует их фигуру, развивает физическую силу, выносливость, ловкость, раскрепощенность и уверенность в своих возможностях, совершенствует моральные качества. Благодаря систематическими занятиями хореографией, учащиеся приобщаются к общей эстетической культуре, развивают танцевальные и музыкальные способности, что поможет им более тонко воспринимать профессиональное хореографическое искусство.
Данная учебная Программа носит адаптированный характер (что предусматривает возможность внесения дополнений и изменений) и предназначена для ведения занятий в центрах дополнительного образования, домах творчества, танцевальных студиях. 
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